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INTRODUCCION

A pesar de que es tenida en cuenta en casi todas las legislaciones que regulan el uso, calidad etc. del agua de

consumo (destacar cronolégicamente R. D.1423/1982, R.D.1138/1990, R.D. 1164/1991, R.D. 140/2003, e = i

incluso métodos de ensayo en el Orden 1-7-87) , se podria considerar la contaminacién por radiactividad como la -3‘3!‘ ﬁﬂﬁ;" . 1

gran desconocida dentro del grupo de peligros considerados en alimentacion humana. La importancia de la ddddddd " ”! e e i
R T

necesidad de profundizar en el mismo radica no sélo en que el agua supone de por si un producto de consumo
directo sino también en el hecho de que ésta participa directa o indirectamente en la inmensa mayoria de las
actividades alimentarias tanto sector primario como procesos productivos. Quizas el tnico peligro que se podria | | @il =" il Sl
clasificar como fisico y quimico a la vez. [i ———

OBJETIVOS

Dado que la mayor cantidad de informacién siempre gira alrededor de la exposicién externa por radiaciones, nuestro estudio se centra en efectos sobre la salud por la
ingesta, por ello los principales objetivos de este estudio son:
- Valorar el riesgo y la severidad derivados de la contaminacién radiactiva del agua de consumo, tanto por consumo directo como indirectamente por consumo de

alimentos elaborados con ella.
- Presentar de forma clara y sencilla la informacién mas relevante relacionada con las fuentes y el control de la radiactividad en el agua de consumo.

MATERIAL Y METODO

Dada la dificultad de valorar el riesgo y la severidad en base a datos epidemiolégicos hemos usado como Control de la radiactividad en agua consumo

herramientas dos tipos de mapas, que las dividen en naturales y artificiales. RD140/2003 CSN-Guia 7.7
- Principales  radiaci les: Ra- 2.- Principales radiaci ificiales: H-3, - .
eyt e o el FRECUENCIA SisesuperaclVe:
234, U-238, Th-230, Th-232. 239, Am-241, Cs134, Cs-137. + % ot Ll
Ll [ 3Rel . Andlisis Completo a: det. Po, Ra, U, Th, Pu
e WAl Wt AN (anexo |.D)
i wg? & B: det.Sr, I, Cs, Co
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i ..m,m?‘f F ’ V. PARAMETRICOS q y B:
o T é"-“ L 2 Alfa 0,1 Bag/l K = X(Concentracion, / Nivel Ref)
[ e g Beta 1,0Bg/l Si K<1 no actuacion
e . Tritio 100 Bqg/Il Si 1<K<10 investigacion
- DIT 0,1mSv/afio @ Si 10 <K <20 notificacion
(1) Excluidos: H-3, K-40, Rn. Si K>20 actuacién

(2) Excluidos: H-3, K-40.

Determinacion de tritio

- Detector proporcional con sistema de
anticoincidencia con una eficiencia, de
deteccion superior a 40 por 100 y fondo
inferiora 1 c.p.m.

-Planchetas de acero inoxidable.

Se
destilacion en medio alcalino

trata una muestra por

oxidante, Se mezcla una
submuestra del destilado con
solucién de centelleo y se mide
la actividad beta en un
espectrometro  de  centelleo
liquido del tipo de coincidencia.

La actividad alfa no incluir el radén.
La actividad beta no incluye la actividad
debida a tritio ni al K-40.

RESULTADOS

Se han considerado los informes anuales sobre vigilancia radiolégica que edita el CSN y los
anélisis realizados por Laboratorio TCAL en los dos Ultimos afios

INGESTION
atotal (Ba/l total (Ba/l resto Ba/l DIT (mSv/a;
Valor maximo 0,12 1 0,70 N
0,017 1,6 mSv/afio
Riesqo previo Valor minimo <001 <001 <001 rad. natural
Bajo . Valor paramétrico 0,1 1 0,1
- Medio O INHALACION
Ao @ Valor de maximo riesgo dosis equivalente efectiva comprometida 1 34%

CONCLUSIONES

1.- Gracias al Consejo de Seguridad Nuclear y Organismos colaboradores (directos e indirectos) se dispone de informacién rigurosa sobre contaminacion radiactiva repartida en multitud de
puntos estratégicos por todo el territorio nacional.

2.- La severidad (gravedad del peligro) derivada de la ingestién de radionucleidos provenientes del agua de consumo bien directamente o a través de los alimentos elaborados con la misma
es muy elevada (cancer), si bien el riesgo (probabilidad de que se produzca) del mismo en nuestro pais es bajo.

3.- Aunque la metodologia analitica es muy compleja, cara y lenta, la divisién de la misma en dos fases simplifica los estudios, dado que en la mayoria de los casos no hay que conocer el
perfil concreto de los radionucleidos del agua objeto de estudio. En los casos en los que se requiere del estudio completo los avances en andlisis instrumental estan permitiendo facilitar la
labor analitica. En la actualidad tenemos abierta una linea de investigacién con ese objetivo.
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